Y MENUSCANTINEE

Nos menus peuvent &tre modifiés en fonction dg

Semaine LUNDI MARDI VENDREDI

S
Carottes rapées Betterave “S[ salade verte aux oeufs Melon
PN . . ,
Brandade de poisson f\ Galopin de veau \'E/ Escalope de dinde a la \{E Emincé de boeuf
Du 1er au 05 Gouda Poisson pané créme Steak boulghour

Poisson a la créme

Fruit Haricots verts Lentilles

septembre

Purée X
Camembert @ Fromage blanc et coulis
Fourme
j Cocktail de fruits
‘‘‘‘ Glace

PN
Fond d’artichaud Salade de pates Salade d’ébly \‘L/ Concombre fromage @
k/ Emincé de porc paprika Filet de poisson créme ﬂ_x Boeuf braisé \{f/ Poulet roti

Du 08 au 12 Poisson paprika Fondue de poireaux Moelleux pané Omelette @
septembre Pomme vapeur Petit suisse aromatisé Gratin de choux-fleur Riz

Tomme blanche \{;5 Fruit St Moret Pavé d’affinois

Fruit \4:5/ Fruit Tarte aux framboises
Terrine de légumes Pois chiches en salade Pastéque Betterave

,E/ Emincé de poulet au Poisson au lait de coco \4&/ Petit salé \4" Emincé de veau citron et
curry Courgettes Oeuf dur béchamel origan
Du 15 au 19 S
Crevette au curry Emmental Lentilles Menu fromage
Septembre Blettes Fruit Bleu Haricots rouges
Cantal & i Yaourt
Péche au sirop PN
Fruit Ve Fruit
PN
Choux fleur vinaigrette Poireaux vinaigrette Salade de haricots verts \‘f;/ Salade de tomates
[ , P ,
Hachis parmentier fk/ Blanquette de veau ﬁ:/ Boeuf braisé fﬁ/ Ragout d'agheau
DU 22 au 26 Hachis de poisson Blanquette de poisson Moelleux pané Poisson basquaise
St Nectaire Riz Pites et ses légumes
septembre )
Petit Louis Petit suisse aromatisé Yaourt de brebi
‘‘‘‘‘ Fruit Créme au chocolat {ﬁ» Fruit V

gment regime sans viande
ait, fruits a coques, céleri, moutarde, graine de sésame, sulfites, lupin, mollusque.



